
PFLEGEANLEITUNG FÜR DEIN TOOTHGEM 

 
 

Behandlung 

Das Aufkleben von Zahnschmuck ist vollkommen schmerzfrei. In einer ersten Phase wird der Zahn mit einem Ätzgel angeraut. 
Das Ätzgel ist stark genug um den Zahnschmelz leicht an zu ätzen, aber nicht so stark, um den Zahn zu schädigen. 
Anschliessend wird mit dem Dental Adhesive, Zahnkleber, die Fläche für den Zahnschmuck vorbereitet. Mittels des nun 
aufzutragenden Komposits beginnt der chemische Prozess des Klebers. Der Stein wird platziert, überschüssiger Kleber wird 
abgetragen und das Ganze wird mit einer UV-Lampe ausgehärtet. 

 

Vermeide 

 Essen in der folgenden ersten Stunde  Hartes Essen und Kaugummi für 48h 
 Rauchen für 48h  Mit dem Schmuck zu spielen 
 Zähneputzen (erst nach 6h, Elektrozahnbürste 12h)  24h Frucht- und Zuckergetränke 

Für das vorzeitige Entfernen des Zahnschmucks ist ein Termin bei deinem Zahnarzt nötig, bitte entferne den Schmuck nicht 
selber. Falls dir dein Zahnsteinchen in der ersten Woche abfallen sollte übernehmen wir natürlich die Garantie und du kannst es 
kostenfrei ersetzen lassen. 

 
 


